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Kinder, Konsum, Konsumismus

Konsum ist seit Tangen Jahren ein Thema. Wissenschaftlerinnen schreiben, Prakti-
ker schreiben, das Thema ist in die Ratgeberliteratur cingedrungen. Kinder wurden
im Zusammenhang des Konsums thematisiert, und auch pidagogisch orientierte
Arbeiten licgen vor. Ein im letzten Jahr erschienenes Buch ist anzuzeigen, das sich
mit den Kindem in der Konsumwelt, threr Entwicklung darin, ihren Bediirfnissen
und threm Verhiltnis zu den Erwachsenen, vor allem den Eltern. befasst. Es stammt
von Gerlinde Unverzagt und Klaus Hurrelmann und trigt den widerspruchsetzen-
den Titel "Konsum-Kinder. Was fehlt, wenn es an gar nichts fehlt”. Das Buch soll
hier als Vehikel dienen, einige Fragestellungen zu diskuticren.

Die Position der Eltern

Die Position der Eltern ist naturgemiss von grosster Bedeutung fiir die Einfligung
der Kinder in die Welt des Konsums. Sie sind es. welche die Kinder — schon bevor
sic geboren sind - auf diese Welt vorbereiten. Diesem Umstand triigt das Buch
vollauf Rechnung, 1im Verhiltnis zu anderen Wirkinstanzen gar ctwas zu aus-
schliesslich.

Vorab aber ist Verdrgerung dariiber auszudriicken. dass der Autor und die Autorin
reichlich Schelte an dic Eltern vertetlen. Ein Beispiel soll dies verdeutlichen: An
einer Stelle wird dargelegt, wie sich dic Welt der Kinder und der Erwachsenen
angleichen: Die Kinder werden von der Werbung fiir voll genommen und wie er-
wachsene Kunden behandelt, das Kindhiche wird dadurch abgewertet, die Kinder
sind gezwungen. in kirzester Zeit moghcehst viel zu lernen und zu wissen. Demge-
gentiber zielt die Werbung natiirlich nicht auf die Kinder. sondern auf deren oder
der Eltern Geldbeutel. Dic Autorin und der Autor stellen fest. dass die Kinder diese
Zusammenhiinge nicht durchschauen konnten. um lapidar anzufiigen: "Aber die
Eltern kénnen es wissen.” Da darf zuriickgefragt werden: Ist es denn so einfach?
Warum wissen sic ¢s dennoch nicht? Die Autorenschelte durchzicht Teider das
ganze Buch. Sic unterstellt die Eltern als aufgeklirt, wissend, handlungsfihig, aus
der Mittelschicht stammend, und sie fusst auf der unausgesprochenen Erwartung
an dic Eltern. dass sie demgemiiss pidagogisch richtig handeln sollten. Die Schelte
bezicht sich daraut, dass sic eben dies schr oft nicht tun. ohne dass nachgetragt
wiirde, warum ste es nicht tun.

Im Widerspruch dazu steht der Umstand. dass das Buch nur wenige pddagogische
Hilfesteltungen bietet. Eine entsprechende Leseerwartung entsteht jedoch dadurch,
dass der Text nicht streng wissenschaftlich, sondern fiir cin breites Publikum for-
muliert ist. Als pidagogische Grundhaltung wird immerhin vermittelt, dass dic
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Kinder lernen sollen, mit Geld, mit den cigenen Bediirfnissen und Wiinschen, mit
der Konsumwelt umgehen zu konnen. So sollen sie ctwa in dic familiiiren finanzi-
ellen Belange cingeftihrt werden, um erkennen zu konnen. wo das Geld herkommt,
dass cs begrenzt 15t und daher sinnvollerweise geplant ausgegeben wird. Den Um-
gang mit Geld als cigenem Besitz Ternen sie mit threm Taschengeld oder spiiter
aus den Einkiintten klemerer Jobs. Den Eltern wird empfohlen, deutlich Nein zu
sagen. wenn cin Nein angezeigt 1st. weil sie sich dadurch klar zu erkennen geben
und zudem den Kindern die Griinde thres Neins darlegen kénnen. Die Eltern sol-
len die Kinder darin unterstiitzen, thre Bediirfnisse besser wahrzunchmen, unter-
schetden zu lernen. welche davon unmittelbar befricdigt werden sollen oder aber
aufgeschoben werden kdnnen. So richtig diese Hinweise sind. so abstrakt bleiben
sic jedoch. Denn jeder Vater. jede Mutter sitzt genauso im konsumistischen Kiifig
wie thre Kinder.

Klar ist. dass die Kinder inzwischen cin potentes Marktsegment bilden. Dadurch
flicsst thnen emotionale Macht in ihren Familien zu. Indem sie diese Macht den
Eltern gegeniiber einsetzen, kénnen diese oftmals nicht anders, als Fehler zu be-
gehen. die aus Sicht ciner Konsumpiddagogik nicht gemacht werden sollten. Die
Autorin und der Autor beschreiben zwar diesen Sachverhalt mehrmals und zeigen
dic darin verwebten emotionalen Abhiingigkeiten der Eltern von den Kindern. Zu
wenig aber werden die umfassenden konsumistischen Gesetzmissigkeiten dar-
gestellt. Die wenigsten konnen sich ihnen tiber Zeit entzichen. Die in sich wohl
begriindbaren pddagogischen Anspriiche an dic Eltern stchen im Widerspruch zu
den Realitiiten der Konsumwelt; sic lassen sich kaum emlgsen.

Die Schule

Die Schule wird auf nur wenigen Seiten thematisiert. Sic ist ja der Ort. an welchem
sich dic Kinder zunchmend linger authalten als im dirckten Umteld der Eltern.
Es wird dargestellt. dass ¢s zwar viele schulische Bemithungen gibt, Konsumer-
zichung zu betreiben. In der Schweiz geschah dies bislang vorab im Rahmen
des Hauswirtschaftsunterrichts. Dieser geriit jedoch heute unter Druck durch die
Einfihrung des Computers und des Frihlernens neuer Sprachen. Umgekehrt harzt
dic Verbreitung des "globalen Lernens”. Dieses zielt unter anderem darauf, den
Kindern Zusammenhinge zu erschliessen zwischen unserem Konsum hier zu Lan-
de und der Produktion wie auch den Konsumeinschriinkungen in der dritten Welt.
Nebst der Frage nach der Méglichkeit eines eigenstindigen Konsumfachs scheint
der Vertasserin und dem Verfasser dic Schule nicht als besonders geeigneter Ort
fiir Konsumerzichung. Sie stellen mit Recht fest. dass die Schule inzwischen sel-
ber auch zu cinem Tummelplaiz fiir verschiedenste Werber geworden 1st. Hier ist
nachdriicklich zu ergiinzen. dass mit dem Internet auf der Schulbank die Kinder
geradezu emer Sturmflut zusiitzlicher Werbung ausgesetzt werden — eine noch
wenig bedachte Scite des (un-hemmlichen Lehrplans. Bigenartig wirkt der 1m
Buch gegebene Hinwels auf eine auch in Deutschland aufgenommene ldee, der
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Konsumentenkonkurrenz unter den Kindern zu begegnen, nidmlich die (Wieder-)
Einfiihrung von Schuluniformen — als ob der konsumistischen Konformierung mit
pidagogisch begriindeten Uniformen beizukommen wire.

Niherungen an den Konsumismus: Die Werbung

Es gibt kaum mchr einen Gegenstand in unserem alltiglichen Leben, der nicht zu-
gleich Triger von Werbung ist. Nur schon weil unsere Welt vollgestopft ist mit herge-
stellten Gegenstiinden, ist Werbung omniprisent; hinzu treten die eigens fir Werbung
geschaffenen Instrumente und Veranstaltungen. Werbung ist dazu da, beim oder im
umworbenen Konsumenten eine spezifische Beute abzuholen. Wenn dies gelingt,
wird dieser zur Tat schreiten. also die beworbene Ware kaufen und konsumieren.
Die Werbung kennt dic verschiedensten Techniken: Sie Jasst Wiinsche entstchen, die
vielleicht latent. oft aber gar nicht vorhanden sind; sie produziert Konkurrenzgefiihle
gegeniiber andern Menschen; sie appelliert an dic Gefiihle von Inferioritit, dic mittels
Kauf einer Ware iiberwunden werden kann. Generell "arbeitet” sic mit Mingelge-
fithlen der Menschen, dic kompensiert werden sollen. Diese Mingelgefiihle sind die
Beute, die sich die Werbung massenhaft holt. Sic betreibt emotionale Ausbeutung.

Hurrelmann und Unverzagt zeigen vielféltig und cindriicklich, dass und wic gerade
Kinder gecignete Opfer solcher Werbestrategien sind: Sie verfiigen noch nicht tiber
die Kenntnisse der Lebenswelt und iiber die psychische Stabilitédt, welche sie die
Werbcattacken abwehren liessen.

Interessant ist, dass der Gegenstand, fir den geworben wird, immer mehr aus der
Werbung zuriicktritt. An seinc Stelle treten Verheissungen, die meist positive Ge-
fihle ausldsen, aber mit der zu kaufenden Ware nichts zu tun haben. Diese erhilt
dadurch einen zusitzlichen, idecllen Gebrauchswert. der zum Kauf und dann auch
Konsum motivieren soll. Nicht nur Kinder, sondem auch die Erwachsenen sind
hierfiir empfinglich. Ein Beispicl: 10% des Preises ciner Musik-CD werden vom
Produzenten ciner sich gegen Hungersndte cinsetzenden Organisation {ibcrwiesen.
Mit dem Kauf der Musik verschaffe ich mir zugleich ein gutes Gefiihl, ndmlich
hungermden Menschen geholfen zu haben. Oder die Markenkleider, dic im Buch als
kommunizierende Waren beschrieben werden: Indem ich sie konsumiere, teile ich
andern Leuten ctwas iiber mich mit; bei Kindermn und Jugendlichen ist es oftmals dic
Mitteilung. zu einer bestimmten Gruppe zu gehoren.

Das Charakteristische an diesem Mechanismus der Werbung ist der damit verbun-
denc Widerspruch: Vermittels emotionaler Ausbeutung entstehen subjcktiv positive
Gefiihle. Sie lassen den Wunsch nach Wiederholung entstchen. denn in der Regel
halten sic nicht lange vor — das ist auch nicht Absicht der Werber, denn cs miissen
weitcre Waren ver- bezichungsweise gekauft werden. Dies wird denn auch getan.
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Hurrelmann und Unverzagt beschreiben, dass heute die Bediirfnisse von Kindern
viel 6fter als frither beriicksichtigt werden. Thre Zimmer sind voll mit Dingen, die
sic meist nicht brauchen oder deren sic gar Gberdriissig sind. Die Autorin und der
Autor betonen mehrfach, dass im Widerspruch zu solcher matericller Uberversor-
gung ¢in Mangel an Unterstiitzung fiir die Kinder besteht, sich ihre Lebenswelt
ancignen und sie verarbeiten zu kdnnen.

Der Konsumismus

Das hier besprochenc Buch zeigt viele Merkmale des Konsumismus, stellt sie
aber wenig in die zu Grunde liegenden Zusammenhinge. Mit Konsumismus wird
hier die Kulturform - also dic Form der alltidglichen Lebensabliufe der Menschen
- bezeichnet. dic zunichst durch Uberfluss gekennzeichnet ist. Der Uberfluss wird
hergestellt. indem mehr Giiter produziert werden, als sinnvollerweise konsumiert
werden konnen. Dadurch entsteht Uberkonsum. Dic produzierten Waren miissen an
Mann. Frau und cben auch Kind gebracht werden. Der Hintergrund besteht in den
kapitalistischen Wirtschaftsregeln, denen gemiss die produzierenden Organisatio-
nen 6konomisch stetig wachsen sollen.

Aus diesem Grund werden die Dinge (und Dienstleistungen) in ciner Weise konzi-
piert, dass sic die potenzicllen Konsumenten dirckt "ansprechen”. Die Werbung ist
also nicht Hauptakteurin, sondern lediglich Vermittlerin der Botschaften. welche die
Waren aussenden. Diese rufen die Menschen an: "Konsumiere mich”. Schon in der
Ware selbst 1st eingeschrieben, dass sic gute Gefihle und Genuss verspricht. Das
geschicht auch dort, wo realistischerweise kein Genuss. sondern cher Anstrengung
und Ausdauer erfordert sind. Hurrelmann und Unverzagt crwihnen beispiclsweise
dic didaktischen Arbeitsmittel flir die Schulen — ihrerseits ebenfalls produzierte Wa-
ren — welche den Kindern das Lernen als lockeres Spiel prissenticren. Der heimliche
Lchrplan in diesen und den meisten andem Waren besteht darin. dass gelernt wird.
das ganze Leben bestehe vor allem aus Fun — Spassgesellschatt eben.

Das in ciner Ware liegende Ziel 1st cigenartig, denn es besteht in threr cigenen Ver-
nichtung. die durch den Konsum bewerkstelligt wird. Fiir Nachschub ist gesorgt,
dic ncue Ware steht schon bereit. Die Konsequenzen sind bekannt. Zum cinen sind
dies die 6kologischen Probleme, die durch verstirkte Ausbeutung der Natur, durch
immer verfeinerte Produktionsmethoden und durch den wachsenden Miill verschie-
denster Art entstchen. Zum andern veréindert sich dic Position der Menschen im
Geflge der alltiglichen Wirtschaftsabldufe. Sic sind nicht mehr die souverinen.
gar kritischen Konsumenten. welche rational begriindete Kaufentscheide titigen.
Sie werden vielmehr zum Objekt. zum gezielt angepetlten Gegenuber der Waren.
Sic werden von den Waren gebraucht, also gewissermassen konsumicert; oben war
von cmotionaler Ausbeutung die Rede. Thre psychische Befindlichkeit schwankt
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zwischen dem hektischen Wechsel von Genuss- und (erzeugten) Mangelzustinden.
Zufriedenheit wird zum scltenen Zustand. Dices ist im Untertitel des Buches gut auf
den Begriff gebracht: "Was fehlt. wenn es an gar nichts fehlt”.

Es versteht sich von selbst, dass diese Uberfluss produzierende Wirtschafts- und
Kulturform vor allem dort verbreitet ist, wo gesellschaftlich hoher Reichtum be-
steht. Ich kam neulich mit cinem tadjikischen Gespriichspartner auf das Thema
zu sprechen. Er konnte sich kaum vorstellen. mit welch fiir ithn fremden Themen
wir uns hicr zu beschiiltigen haben. Aber ebenso klar 1st. dass sich. insbesondere
im Rahmen der Globalisicrung. auch der Konsumismus weltwelt einnistet. Man
kann dics beispielsweise in den Hauptstrassen der grossen Stédte auch der drmsten
Linder beobachten: Dort sind diesclben teuren Laden zu finden wic in der Ziircher
Bahnhofstrasse.

Schlussbemerkung zum Buch von Unverzagt und Hurrelmann

Der Text besticht durch umfassende entwicklungspsychologische Kenntnisse und
durch cine reiche Versammlung von Fakten ber den Konsum von Kindern und
Jugendlichen. Es ist geeignet. die konsumistischen Erscheinungen fiir dic Welt der
jungen Mcnschen kennen und auch firchten zu lernen. Die stérenden Elternschelte
wurde oben erwithnt. Daneben hitte der Verlag etwas mehr editorische Aufmerk-
samkeit walten lassen konnen. So hiitten einige sprachliche Schnellformulicrungen
und Druckfchler eliminiert werden konnen.
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